Segreteria Regionale Emilia Romagna

CONVENZIONE CON IL: MEDICAL FITNESS CENTER
HED]CAL'

= FITNESS
CENTER




Via Frassinago 43/2, Bologna — Tel. 051 330674 -
info@medicalfc.it www.medicalfitnesscenter.it
Orari: Lunedi — Venerdi 9-20 (orario continuato) - Sabato 9-13
ESERCIZIO FISICO — RIABILITAZIONE INDIVIDUALE —
VISITE SPECIALISTICHE — PILATES E MASSAGGI TERAPEUTICI

Con la presente siamo a informarvi della convenzione tra il nostro sindacato
Nazionale Finanzieri (Emilia Romagna) e il Medical Fitness Center con una
speciale scontistica, pari al 15%, per gli iscritti e loro familiari di primo grado per
I’utilizzo dei servizi.

Il nostro Centro Medico offre servizi di:

[Riabilitazione individuale: programmi personalizzati per recupero post-
traumatico e post-chirurgico; riabilitazione attiva e passiva, terapie
strumentali(Tecar, Laser-Yag) e tecnologie innovative, tra cui il tappeto
antigravitazionale Alter-G (http://temi.repubblica.it/repubblicabologna-
medical-fitness-center/)

[JRiabilitazione posturale: particolarmente indicata per tutti i problemi
della colonna vertebrale e per i difetti di postura. Tecnica Souchard e
Tecnica Meziers con fisioterapisti certificati.

[IMedical Fitness: esercizio fisico strutturato attraverso 1’utilizzo di
attrezzature Technogym® di ultima generazione con programmi
personalizzati sotto il diretto controllo e la supervisione di personale
medico.

[1Agopuntura: sedute effettuate da personale medico specializzato.
[1Visite ed esami specialistici: servizi di Fisiatria, Ortopedia e Dietologia.
[1Massaggi Terapeutici: decontratturanti, linfodrenanti e tonificanti.

[1Medical Pilates:corsi di Pilates; particolarmente utile per
I’allungamento muscolare, la tonificazione e il rinforzo della parete
addominale e lombare.
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